Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  «Средняя общеобразовательная школа №2 им Д. Доева с.Гизель»
План  сопровождения выпускников по подготовке                 к ГИА педагога – психолога Кумалаговой М.К.
1 полугодие:
1. Тестирование в 9 –ом классе по следующим методикам:
1. «Диагностика уровня школьной тревожности Филлипса»; «Дом. Дерево. Человек.», « Несуществующее животное», « Ваши депрессивные наклонности».
1. По результатам тестирования проведение индивидуальных бесед  по запросу психолога( консультации с применением дополнительных методик).
1. Индивидуальные беседы (консультации с применением дополнительных методик) по запросу учащихся.
1. Тестирование в 11-ом классе по следующим методикам: 
1. «Готовность к ОГЭ и ЕГЭ», «Дом. Дерево. Человек.», «Диагностика уровня школьной тревожности  Филлипса», «Несуществующее животное», «Ваши депрессивные способности», «Дерево».
1. По результатам тестирования проведение индивидуальных бесед  по запросу (психолога консультации с применением дополнительных методик).
1. Индивидуальные беседы (консультации с применением дополнительных методик) по запросу учащихся.

2 полугодие:
1. Проведение рисуночной техники по снижению общего тревожного состояния всего класса перед сдачей экзаменов в 9-ом классе.
1. мини-лекции;
1. дискуссии;
1. телесно-ориентированные техники;
1. Информационное сообщение на родительском собрании о помощи детям перед экзаменами  в 9-ом классе.
1. Проведение рисуночной техники по снижению общего тревожного состояния всего класса перед сдачей экзаменов в 11-ом классе.
1. мини-лекции;
1. дискуссии;
1. телесно-ориентированные техники
1. Информационное сообщение на родительском собрании о помощи детям перед экзаменами в 11-ом классе.




